
2020年暑假华盛顿大学项目信息

一、 学校简介

华盛顿大学（University of Washington），

简称 UW，始建于 1861年，位于美国西海

岸西雅图，是著名的世界级顶尖研究型大学

环太平洋大学联盟成员。1974 年以来，华

盛顿大学每年所获得的巨额科研经费始终

保持在全球大学前三位，其学科学术研究在

学术界享有极高声誉。2020 U.S. News 世

界大学排名第 10名；2018泰晤士世界大学

排名第 25名；2017上海交大世界大学学术

排名第 13名。

顶尖学科与领域：拥有世界上一流的医学院

商学院、法学院、工学院、教育学院、美术

学院、音乐学院、信息学院和海洋科学学院

等。

二、 项目安排

学生将在带队老师的带领下前往华盛顿大学进行为期 3周的学习交流。期间，每周一至周

五上午半天将在华盛顿大学语言中心学习英语，下午参加各类活动，周末自由活动或参加由

带队老师组织的参观游览活动。

 注：具体行程安排，请参考通知最下方位置的行程表。

三、 课程内容

 保证学生从听说读写四个方面有效吸收课堂知识，提升英语能力，学习地道的美语



表达和习语；

 课内学习基础上拓展课外实践，保证在真实的环境中对所学的知识进行应用；

 小班授课，每班最多 18个学生；

 配备专业且经验丰富的英语教师，保证每个学生与老师的有效讨论；

 课程互动性强，老师会充分调动学生的学习积极性；

 每周 15小时的课程学习，课程集中在上午进行，每周下午至少安排 2次市内景点

参观活动，帮助学生熟悉美国生活和文化。

四、 项目时间

2020年 7月 29日-8月 18日（3周）

五、 报名条件

 在校本科生或者研究生；

 面向所有专业学生；

 年满 18周岁；

 具备基本的英语交流能力

六、 住宿安排

项目期间，将优先安排学生入住华盛顿大学学生宿舍，宿舍配有床书桌柜子，且需要刷华盛

顿大学学生卡方可进入，安全有保障。如校内住宿无法安排，则安排寄宿家庭。

七、 签证类型

B1/B2类签证

八、 项目费用

26,600元人民币

包含：项目报名费、学费、住宿申请费、住宿费

不含：往返国际机票、签证费用、保险费、个人生活费。

九、 报名截止日期:� 2020� 年� 4� 月� 15� 日

 十、 具体参考行程

时间 时段 行程安排



第一天 全天 从北京乘坐国际航班飞往西雅图

第二天
上午 08:50-11:50 新生培训、英语测试、欢迎午餐

下午 校园参观、办理学生卡

第三天

上午 08:50-11:50 英语课：美国文化

下午
参观游览西雅图著名景点派克市场,品尝世界第一家星

巴克咖啡,欣赏西太平洋美景

第四天

上午 08:50-11:50 英语课：英语写作技巧

下午
前往 University Village了解西雅图当地人的生活环境，

同学们也可体验当地购物方式

第五天
上午 08:50-11:50 英语课：美国电影试听

下午 学校体育馆体育活动

第六天
上午 08:50-11:50 英语课：批判性思维

下午 主题讲座：未来职场发展不同阶段需要具备的软实力

第七天

至

第八天

全天
周末自由安排或参加带队老师组织的出游活动（游览

奥林匹亚雪山）

第九天
上午 08:50-11:50 英语课：英语阅读理解

下午 校内自习或自由活动

第十天

上午 08:50-11:50 英语课：口语演讲技巧及训练

下午
校方组织同学们乘坐当地公共交通游览西雅图城市风

光，体验当地人的公共交通及城市设施

第十一天
上午 08:50-11:50 英语课：英语写作技巧

下午 主题讲座：美国读研及就业经验分享

第十二天
上午 08:50-11:50 英语课：美国历史

下午 乘船前往 Bainbridge Island观光游览

第十三天
上午 08:50-11:50 英语课：英语词汇

下午 游览先民广场、音乐博物馆、太空针塔

第十四天

至

第十五天

全天
周末自由安排或参加带队老师组织的活动（参观波音

博物馆、奥特莱斯购物）

第十六天
上午 08:50-11:50 英语课：口语演讲技巧及训练

下午 参观克朗代克博物馆、贝尔维尤广场

第十七天
上午 08:50-11:50 英语课：英语阅读

下午 主题讲座：西雅图当地企业及美国科技发展

第十八天 上午 08:50-11:50 英语课：行为习惯的养成



下午 参观西雅图艺术博物馆、奇胡利玻璃艺术园

第十九天
上午 08:50-11:50 英语课：英语写作技巧

下午 校园自习或自由活动

第二十天
上午 08:50-11:50 英语课：结业演讲

下午 结业典礼

第二十一天 全天
乘坐飞机回国，或者从西雅图飞往洛杉矶，开启洛杉

矶的旅行

*以上行程安排供同学们参考，最终行程安排以开学后校方的课表及行程安排为准




