
加拿大英属哥伦比亚大学
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2026 寒假 DISCOVER 访学项目

2026 年 2 月 2 日-2 月 26 日（四周）

一、项目综述

英属哥伦比亚大学简称 UBC，位于加拿大温哥华市，是加拿大最著名的公立研究型大学

之一，也是 U15 大学联盟、大英国协大学协会、环太平洋大学联盟、和 Universitas 21 成员

之一；2025QS 世界排名第 38 名，2025 年 US News 排名第 39 位。

二、项目特色优势

 【纯正英语环境】亲身前往加拿大体验北美风情和原汁原味的英语文化环境；

 【多个级别适配各种英语水平】入学参加分级测试，根据英语水平分配至适合的级

别，小班教学；

 【体验多元文化，结交国际好友】与来自世界各地的学生共同学习、提高跨文化

沟通技能，收获知识与友谊；

 【名校证书和成绩单】顺利完成学业后可获得英属哥伦比亚大学开具的项目证书及

成绩单，为个人简历添砖加瓦。



三、英属哥伦比亚大学简介

 英属哥伦比亚大学简称 UBC，位于加拿大温哥华市，始建于 1908 年，是 U15 大学

联盟、大英国协大学协会、环太平洋大学联盟、和 Universitas 21 成员之一；

 2025QS 世界排名第 38 名，2025 年 US News 排名第 39 位。

 英属哥伦比亚大学位于在加拿大的第二学术要地，其 2019 年在国际学术论坛上发

表的论文超一万篇，被引用的各类文献稳定在北美前三，仅次于哈佛大学文献的被

引用次数。作为加拿大西部实力最强的高等教育学府，在加拿大和美国乃至世界的

影响力重大，每年招生的选择上面有着非常严格的入学门槛，为加拿大最难入读的

学府之一；

 英属哥伦比亚大学被誉为西海岸的明珠，素有“北美最美校园”之誉，其内部设有

古花园建筑以及日式经典庭院。在主旗杆旁边的玫瑰花园(Rose Garden)更是来温哥

华旅游的人们的必经之地。

 截至目前，英属哥伦比亚大学共培养了 8 名诺贝尔奖得主、71 名罗德学者、65 名

奥林匹克运动员、10 名美国文理科学院和英国皇家学会院士以及 208 名加拿大皇

家学会院士。三名加拿大总理都曾在 UBC 接受教育，包括加拿大首位女总理金·坎

贝尔和现任总理贾斯汀·特鲁多。

四、访学项目介绍

【课程日期】

2026 年 2 月 2 日-2 月 26 日（四周）

【课程内容】

DISCOVER 是一个独特的体验式综合技能语言项目。课程以真实世界议题为核心，通过

主题驱动的学习和项目实践，帮助学生在听、说、读、写等方面全面提升英语能力，并在跨

文化交流中建立自信。UBC 校园与温哥华城市环境也将成为课堂的延伸，让学生走出课本，

在真实语境中应用语言。

项目根据学生的英语测试结果水平，将学生分为六个课程级别，与来自世界各地的国际

学生一起混班上课，深入跨文化交流。



上午课程：主题式综合技能学习

上午的综合技能课围绕不同主题展开，学生将通过小组讨论、阅读材料、写作任务、语

法与词汇学习、发音与听力练习，全面提升语言运用能力。通过主题学习，学生将在语境中

理解如何用英语去表达观点和解决问题。

课程常见主题包括：

 全球议题：气候变化、数字化社会、多元与包容

 文化交流：加拿大文化、原住民历史与传统、跨文化沟通

 个人发展：学习策略、批判性思维、领导力与团队合作

下午课程：项目式学习与实践

下午课程采用项目制教学（Project-Based Learning）。学生以小组形式开展研究和合作，

走入校园与社区，完成与真实社会议题相关的任务。在项目课程中，学生将：

 调研与采访：走进温哥华，采访本地居民、UBC 学生或新移民，了解社会现象与个人

故事。

 跨媒介呈现：制作 PPT 演示、照片故事集、宣传短片或信息视频。

 创意表达：进行角色扮演、专题辩论、圆桌讨论或海报/杂志制作。

 真实展示：在课堂内外分享项目成果，锻炼公开演讲与学术展示能力。

例如，学生可能会以“可持续城市”为主题，在完成实地调查与采访后，整理数据并做

小组演讲，或制作一段视频短片来呈现他们的研究结果。

户外拓展活动

由授课导师根据实际情况安排，另外 UBC 也会组织丰富的课外活动供同学们选择参加

以丰富学习体验（部分需要付费）。可自选的文化参访活动举例：惠斯勒日/过夜旅行、维

多利亚日游、温哥华游览、观看曲棍球、足球和棒球比赛、志愿者活动（温哥华食品银行，

当地节日等）、情人节巧克力制作工作坊、国际之夜、体育之夜等。

课程特色

 主题驱动：紧扣当下全球与本地议题，提升语言能力的同时拓展国际视野。

 走出课堂：UBC 校园与温哥华社区就是课堂，真实环境中锻炼语言。

 项目实践：通过调研、合作、展示等环节培养批判性思维与团队合作。

 跨文化体验：与加拿大本地学生和多元群体互动，深度感受文化差异与交流。



DISCOVER 不仅是一门语言课程，更是一场融入国际化环境、提升学术能力与跨文化素

养的学习之旅。

参考课程表：（以学校实际安排为准）

【项目收获】

参加英属哥伦比亚大学寒假 DISCOVER访学项目的学生将由英属哥伦比亚大学进行统一

的学术管理与学术考核，获得英属哥伦比亚大学的项目证书和成绩单（电子版）。



【项目费用】

项目总费用 3700 加元，约合人民币 1.9 万元

费用包括 学费、项目管理与服务费、海外保险、落地接机、签证培训、行前培训

费用不包括 签证费、住宿费、餐费、往返机票、交通及其他个人消费

四、项目申请

1、项目名额

英属哥伦比亚大学 2026 年寒假 DISCOVER 访学项目选拔名额为 40 名。

2、项目申请截止日期：2025 年 11 月 15 日

3、选拔要求

1）仅限本校全日制本科生及研究生，成绩优异、道德品质好，在校期间未受过纪律处分，

身心健康，能顺利完成海外大学学习任务；

2）年龄：学生开课时需已满 18 岁；

3）申请要求: 具有良好的英语水平，入学后参加学校安排的英语分班测试；

4）家庭具有一定经济基础，能够提供访学所需学杂费。

4、 项目申请录取方式和报名流程

1）学生本人提出申请；

2）学生需扫描下方二维码填写《2026 冬春世界名校访学项目报名表》，网上报名的时间

决定录取的顺序；

3）学生申请资料经初步审核后，参加面试确定预录取名单；

4）在学校国际合作与交流处报名

5）项目咨询：唐老师 17372209659（微信同号）


